KORENY
BUDO

Vilecnik dostava dar Zivota
a buduje &ivot viikol:
ldska je &ivot, podstata Bo&iho Planu.

— Morihei Ueshiba



Anglické texty prelo&il v roce 2012 Jaroslav Sip.
Text na titulni strané, tzv. doka, & Morihei Ueshiba: Essence of Aikido, str. 61
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1, kdo si preji naudit se aikido,
musi nejprve studovat jeho ducha,
neni-li srdce ¢lovéka cisté,

Cesty nikdy nedosdhne.

— Shirata Rinjiro



PREDMLUVA

Piedkladana publikace je souborem textd, které jsou pro ctenafe vét-
$inou obtizné dostupné at uz kvili jejich stafi nebo z déivodu absence
Ceského prekladu. Klade si za cil nastinit vyvoj uvazovani, které tvoii
mySlenkovou zdkladnu budo. Sim termin budo, ktery je do ¢estiny ¢asto
neptesné prekladan jako ,,bojova uméni® (tomu lépe odpovida pivodni
termin bujutsu, ktery oznacuje dovednost boje) a nikoli spravnéji jako
»bojové cesty“, v sobé obsahuje odkaz na sili o celoZivotni zlep$ovani
clovéka jak po strance fyzické, tak po strance duchovni.

Nekladl jsem si za cil pfesvédcit ¢tenafe o tom, Ze pfedkladané mys-
lenky je potfeba bezvyhradné pfijmout a ztotoznit se s nimi. Doufim,
ze poslouzi jako voditko k pochopeni nékterych aspektti budo, pro dalsi
studium, pfemysleni a snad i potéchu ¢tendtovi duse na jeho Cesté.

— Jaroslav Sip

Pozniamka: Pravopis asijskych vlastnich jmen jsem ponechal stejny jako
v anglickych originalech kvili snadnéjSimu porozuméni jinych anglic-
kych textdi. Vyjimkou jsou nejzndmé;jsi jména jako Lao-c’, Konfucius,
Tao-te-ting aj., kde jsem se pridrzel zaZité ceské transkripce. V textech
pfevzatych z knih Otakara Dorazila jsem zachoval piivodni autoriv
pravopis.



LAO-C’
TAO-TE-TING
KAPITOLA 67

Cely svét fiké, Ze mé Cesta je velkd nade vse.
Je tizasna, nebot se nicemu nepodoba.
Kdyby byla jako vSe ostatni,
byla by uz ddvno bezvyznamni.

Mim tfi poklady, jichz si cenim.
Prvni je soucit.
Druhy je skromnost.
Tieti je netvrdit, Ze jsem prvni na svété.

Skrze soucit miize ¢lovék byt statecny.
Skrze skromnost velkorysy.
A kdo netvrdi, Ze je prvni na svété, mize vliddnout.

Ale byt statecny bez soucitu,
velkorysy bez skromnosti,
a vladnout bez touhy byt prvni na svété,
to je jistd zahuba.

Tak ti, kdo maji soucit v bitvé,
zvitézi.
A ti, kdo se stejné brani,
budou v bezpedi.
Nebesa je ochrani soucitem.



DAVE LOWRY
DO - CESTA

Cesta je zpocdtku zahalend, nejasna. I prvni kroky jsou zastfeny mlhou.
Vrcholky, ke kterym cesta vede, jsou skryty v oblacich, které se pii po-
hledu zdola zdaji neproniknutelné. A je to tak spravné, nebot zietelné
vidét, co lezi pfed ndmi, by bylo najednou piili§ zastrasujici. Poklidné
uvédomeéni prichdzi az zpétné: cestovatel na takové Cesté za sebou za-
nechal zndmé a pohodIné misto; vydal se na pout, kterd znamend vétsi
vyzvu a pfinasi vy$si odménu, nez by si byl predstavil na jejim zacatku.
Navic zji$tuje, Ze ho Cesta vede do mist naprosto nevyzpytatelnych,
pfesto neuvétitelné pritazlivych.

Ta Cesta neni fyzické pfemisténi, pfesto se asi nenajde bugeisha, kte-
ry by ji dokazal celou projit a neopustit domov. Ta Cesta je pouti mysli
a ducha a nakonec i duse. Architektura Cesty je prispévkem taoistd,
starych ¢inskych ucenct, jejichz filozofie Tao - japonsky do - zdiiraz-
nuje zivot, ktery je v souladu s proudy pfirody, s pfirozenosti. Kaligra-
fovym $tétcem se do zapisuje jako sloZeny znak. Tahy pro , prvotni“ ¢i
»hlavni“ jsou spojeny s tahy pro radikal ,, pohyb“. A tak do je , dllezita

cesta®, Cesta, kterou je tfeba néasledovat v harmonii a synchronizaci
s proménlivostmi v§ehomira, stezka, podél niz pro sebe ¢lovék nalezne
podstatu hodnotného Zivota.

V tomto smyslu jsou stopy Cesty velmi staré. Ziskala podobu poté,
co se prvni jedinec zapojil do néjaké ¢innosti s védomim, které piekro-
Cilo hranice pouhého utilitarismu a omezeni ega. Do vskutku miiZe tvo-
fit uméni. MdZe mit i praktickou hodnotu. Ale vymozenosti Cesty je
proces. Je to délat véci nejen za ticelem jejich délani; je to délat véci, pro-
toZe nas to délani osvobozuje od urcitych piekizek omezeného ji: nar-
cisismu, sebestfednosti, zaujatosti strachem, strastmi a pochybnostmi,
které na nds doléhaji v kazdodennim Zivoté. Cesta nds vede do domény
potencidlniho ja: seberealizace, sebekultivace a sebezdokonalovani.

Do je zaroven jedind i univerzilni; je oteviena kazdému, kdo je roz-
hodnut a chce po ni kricet. Ti, kdo se po ni vydali v§ak maji na vybér
mnozstvi riznych disciplin, skrze néz po ni jdou, nebot do vyvozuje
ze specifického obecné. Cajovy obtad, aranZovani kvétin, zahradnide-
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ni - kazdd z disciplin je stezkou Cesty. Stezka, kterou si vybird bugeisha,
je Cesta boje. Zatimco na zvlaStnostech podoby nezalezi, privadi do
bugeishu do bezprostfedniho stfetu s elementirnim zipolenim reality:
zivotem a smrti, bolesti a pohodlim, svétskymi zilezitostmi a zélezi-
tostmi duse. Cesta boje vyzaduje morilni vytrvalost spolu s télesnou
a duSevni odvahou. Vyzaduje socidlni svédomi i fyzickou vytrvalost.
Kazda z téchto kvalit projde na cesté testem. Mohou byt také ocistény
a utvrzeny v jejim pribéhu. Musi ale byt v ¢lovéku alesponi v néjaké
mife pfitomny uz na za¢atku, jestlize chce po ni cestovat velmi daleko.

Jako cestovatel na Cesté se bugeisha orientuje pomoci kompasu, kte-
ry je citlivy na samotny stfed tradicni japonské kultury. Geografie této
kultury je krajina, do které byly polozeny a vydlazdény v§echny Cesty
Japonska. Rozsah, ve kterém se bugeisha seznami a adaptuje tradi¢ni
principy této kultury, do zna¢né miry ovlivni tspéch jeho prechodu.

Clovék, ktery nastoupi Cestu boje, musi byt stateény a éestny. Musi
mit smysl pro zévazky a cit pro hodnoty minulosti. A pfestoze budou-
ci bugeisha bude mit stopy téchto obdivuhodnych vlastnosti, bude mit
vnitfni pochyby, véetné podezieni, Ze néco v jeho Zivoté chybi, néco
kli¢cového. A tak se vyda na cestu k mystickym cilim. Ud¢la to navzdo-
ry tomu, ze ostatni mu fikaji, jak je takova Cesta naivni, nemoderni
¢i idealisticka. Jde, protoze vi, Ze jini $li pfed nim, protoze neménny
smér Cesty jej pritahuje a vola. Jde, protoze je pfinucen. Vydal se na
celozivotni cestu, protoZe citi, jak kanji pro do ukazuje, Ze tato cesta je
pro néj tou prvotni. Tahle Cesta ho zavede na misto, kam hodné moc
stoji za to se vydat.
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